


Değerli Meslektaşlarımız,

Bilinen en eski ve en temel tıp yöntemlerinden biri manuel tıp yaklaşımıdır. Hipokrat’ın dediği 
gibi “Vertebralar çok değil, hafifçe kayabilir. Hekim ellerini ve gözünü iyi kullanırsa, kaymış 
omurgayı yerine getirebilir. Bu eski sanat iyi uygulanırsa hastaya hiç zarar gelmez.” Manuel 
tıp geçmişten geleceğe uzanan bu özelliği ile günümüzde kanıta dayalı tıp yöntemleri ile test 
edilmeye devam etmektedir. Bu gün uluslararası indekslere giren ve yüksek impact factor’e 
sahip pek çok manuel tıp dergisi bulunmaktadır. Bu durum bu alanla ilgilenenler için gurur 
vericidir. Avrupa Uzman Hekimler Birliği’ne (U.E.M.S. - European Union of Medical 
Specialists) göre hekimlerin uyguladığı manuel tıp multidisipliner bir tıp dalıdır. Bu özelliği ile 
osteopati ve karyopraksiden ayrılmaktadır. Detaylı, özel bir muayeneyi içeren manuel tanı, 
manuel tıbbın temelidir. Manuel tanı olmadan yapılacak uygulamaların bilimsel bir temelinin 
olamayacağı açıktır. 

International Federation for Manual/Musculoskeletal Medicine (FIMM)’de ülkemizi temsil 
eden Manuel Tıp Derneği olarak, 2025-2026 yılı Temel Manuel Tıp Eğitim Programımızı 
İsviçre’den Dr. Marc-Henri GAUCHAT ile gerçekleştireceğiz. Dr. Marc-Henri GAUCHAT, FIMM’de 
eğitim bordu direktörlüğü ve İsviçre Manuel Tıp Derneği Başkanlığı görevlerini yürütmüştür. 
Kendini manuel tıbbın gelişimine, donanımlı manuel terapistler yetişmesine adamış bir bilim 
adamıdır. Kendisine Türkiye'de manuel tıbbın öncülerinden ve Manuel Tıp Derneği başkanı  
Prof. Dr. Cihan AKSOY, Prof. Dr. Demirhan DIRAÇOĞLU ve Doç. Dr. Mustafa ÇORUM eşlik 
edecektir. Program ile ilgili detaylı bilgiye www.manueltipdernegi.org sayfalarından 
ulaşabilirsiniz.

Eğitim programı FIMM - Manuel Tıp Eğitim müfredatına uygun olarak, dört temel modülden 
oluşmaktadır. Bu dört modülü tamamlayarak yapılacak sınavda başarılı olanlar Temel Manuel 
Tıp sertifikasını almaktadırlar ve istedikleri takdirde İleri Manuel Tıp eğitim programına da 
katılmaya hak kazanmaktadırlar. 

Başarılı ve verimli bir eğitim süreci olması dileklerimiz ve saygılarımızla.
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Dr. Marc-Henri GAUCHAT
DC, MD, Man Med (SAMM)

Prof. Dr. Cihan AKSOY
Manuel Tıp Derneği Başkanı

Prof. Dr. Demirhan DIRAÇOĞLU
Manuel Tıp Derneği Genel Sekreteri

Doç. Dr. Mustafa ÇORUM

• Specialist in Internal General Medicine-Family Medicine, in private practice in Sion, Switzerland
• Additional competences in Manual Medicine SAMM
• Dr of Chiropractic CMCC Toronto
• Member of IAMMM
• Senior instructor for Manual Medicine SAMM, Switzerland
• Past President of SAMM (Swiss Society of Manual Medicine)
• Past Director of FIMM Educational Board
• Past Member of FIMM Executive Board



KAYIT ve KONAKLAMA ÜCRETLERİ

MA
NU

EL 
TIP DERNEĞİ’NİN

FIMM MÜFREDATINA GÖRE HAZIR
LA

NA
NRESMİ EĞİTİM PROGRAMIDIR.

Banka Hesap Bilgileri
Banka Adı  : Garanti Bankası A.Ş.
Şube Adı / Kodu : Yenişehir Şubesi (Şube Kodu:411)
Hesap Adı  : Aress Turizm Tedarik Araç Kir. İnş. Dan.
     Eğt. İth. İhr. Tic. Ltd. Şti.

TL Hesap No  : 6292301
TL IBAN  : TR44 0006 2000 4110 0006 2923 01

3 Günlük Kurs Paket Ücreti
35.900 ₺ + KDV
• 3 Günlük Kurs Katılımı
• Simultane Çeviri Hizmeti
• Katılım Belgesi
• 3 Gün Kahve Arası İkramları
• 3 Gün Öğle Yemeği

Konaklama Ücretleri

Tek Kişilik Oda Fiyatı: 135 €
Çift Kişilik Oda Fiyatı: 155 €
* Gecelik, Oda Kahvaltı ve KDV Dahil Konaklama Fiyatlardır.

Kayıt & İletişim
                Handan İSTANBUL
                Gsm: 0545 280 78 71
                E-mail: handan@aresstur.com
                Tel: 0312 417 20 00  -   Faks: 0312 418 92 45
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